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,ﬂ,ﬁ“b: MOHENENTBHHE

Henensi:

nepeas

Ce30H: NIeTHE-0CEHHHI
Bospactuan kareropusi:or 7 go 11 ner

N R T— Maccf ‘ ITnwesnie Bewecrra OuepreTnueckas Butamunbl (mr) Munepanbibie Berecrsa (mr)
MO PLHIA,I B % v LEHHOCTE (KKaJT) B, C A E Ca P Mg Fe
JasrTpak

71 OBoLy HaTypalbHbIE CBEXHE (TOMATDI) 60 0,66 0,12 2,28 13,20 0,42 10,50 | 0,00 0,42 8,40 15,60 | 12,00 | 0,54
('('}g;fﬁg‘;;)k Dute kypHHOE B Cyxapsx «CTpHIICHD 90 12 7 1 155,00 007 | 070 | 003 | 1,60 | 4698 | 97.20 | 27.00 | 1.60
312 Mope kaprodenbHoe 150 3 48 20,44 137,00 0,13 | 18,16 | 0,00 0,18 | 36,97 | 86,60 | 27,75 | 101
TTK 2 (376) [Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 7.98 32,38 0 0,03 0 0 11,1 2.8 1.4 0,28
1np Xneb nuennanpii 30 222 0,24 14.4 64,2 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9.9 0,33
Ip Xneb prxanoii 30 1,68 033 | 14,82 68,97 0,03 0,00 0,00 0,27 6.90 | 31,80 | 7,50 | 093

CokH 0BOWMEIE, PPYKTOBBIC HIIH ATO/IHEIC
P (BUHOTPAAHBIIT) MPOMBILIICHHOTO NPONIBOACTRA B 200 0,60 0.40 | 32,60 136,40 0,04 4,00 0,00 0,40 | 40,00 | 24,00 | 18,00 | 0,80

HHAHBHIYANLHOH Ynakoske ¢ TpyGoukoit
Hroro: 760 20,23 | 12,91 | 103,52 607,15 0,72 | 3339 | 0,03 3,26 | 157,25 284,1 | 103,55 | 549
Oben
29 (Canar 13 ChIpbIX OBOLICH 60 0,65 3,62 2,27 44,34 0,02 7.9 0 0,33 15,25 | 21,37 11,3 0.4
TTK 16 (101) |Cyn kaprodenbbiii ¢ kpynoii (rpedncpas) 200 1.57 2,17 9.69 64,57 0,07 6,60 0,00 0,98 21.36 | 44,78 | 1822 | 0,70
268 I nuiens pyGnensiii (rossauna) 90 13 19.8 12 2782 0,05 0,00 0,03 0,05 10,40 | 138,89 | 25,04 | 2,20
303 Kama paskas (muennynas) 150 4 42 24 55 1524 0.1 0 0,01 0,15 1141 | 8438 205 0,97
TTK 11 (342) ;g;‘;ﬁ] :;:fgﬁ;"g’;:g‘;ﬁ::;I(I':I‘:I‘:}"’T""" Sl 200 | 018 | 012 | 20 81,8 0,02 | 54 0 0 12 4 4 0.8
Inp Xoeh nineHHyHbLH 40 2.96 0.32 19,2 85,60 0,04 0 0 0,52 9.2 34.8 13,2 0.44
rp Xneb pxauoit 40 2,20 0.44 | 19,76 91.80 0.04 0,00 0,00 | 036 9.20 | 42,40 | 10,00 | 1,24
Hroro 3a o6ea: 780 24,56 | 30,67 | 107,47 798,71 0,34 19,9 | 0,037 [ 2,39 | 88,82 | 370,62 | 111,26 | 6,75
Hoammnk

66 Canar 13 MOPKOBH C HIIOMOM 60 0,75 0,08 13.36 57,18 0,03 241 0,00 0.21 19,02 33,61 20,02 0,55
TTK 13 (208) |Jlanmesnuk ¢ TBOpOrom 150 11,00 9,75 30.45 253,55 0,05 0,06 0,03 0,97 55,50 | 90,10 | 15,71 0,71
TTK 17 (382) |Kakao ¢ monokom 180 2,96 2,26 9,84 71,54 0,04 1.43 | 0,021 0 137 | 112,14 | 19,19 | 0,43
IH-mm 34 MOVIHIK: 390 14,71 | 12,09 | 53,65 382,27 0,12 39 0,051 L,18 | 211,52 | 235,85 | 54,92 1,69

* CBOPHUK TEXHHMUYECKHX HOPMATHUBOB. @I'BYH ®HIL «lTutanus, GuotexHonornn u 6e30NacHOCTH TR, Orpacnenoii coio3 pasBHTH couMabHOrO nHTanus, HIT CPO «AITCITO3x/
Hon pen. I'.I'. Onnmenxo u B.A, Tyrenssina. — M.: Haparens AHO «MucturyT otpacnesoro muranus», 2024, — 783 ¢.




JleHnb: BTOPHUK

Hepenn:

nepsas

Ce30H: JIeTHE-0CEHHHIT
BospacTHas kareropusi:otr 7 o 11 ner

ITueskie Bemecrsa

- Macea Ineprerueckan Butamunsl (Mr) MuuepanbHbie BetecTsa (Mr)
Ne pen Ipuém numm, HanMeHoBanue Gmoga nopuwi,r . K 5 eHHOCTS (ickan) = o A i By > Mg -
3asrpaxk
209 Slitua Bapenbie 40 5 4.6 0.28 63 0.03 0,00 0.10 0,24 22,00 | 76,80 | 4,80 1,00
182 Ei‘;]:agﬁm MR e | oay | aon || mng | 4B 257,00 0,05 [ 1,10 | 0,05 | 020 [12390]131.56 | 2868 | 0,44
TTK 3 (378) [Yaii c MOIOKOM CrYIIICHHBIM 200 1.6 1,6 17,3 90 0,01 0,30 0.00 0,00 | 33,00 [ 25,00 | 6,00 0,40
14 Maciio cimBoutoe 10 0,08 7.2 0,1 66 0 0 0,04 0,1 24 3 0 0,02
P Xnebd neHnyHbIi 30 2,22 0,24 14,4 64,2 0,03 0 0,39 6.9 26,1 9.9 0,33
* DpyKTBI CBEHHE (IpYLLH) 120 0,48 0,37 12,37 54,60 0.03 0 0.48 22.8 19,2 14,4 2.76
Hroro: 600 13,38 | 23,01 | 84,45 594,8 0,15 7.4 0,19 1,41 211 | 281,66 | 63,78 | 4,95
Oben
24 Canar H3 CBEKHX NOMHIOPOB W OI'YPIOB 60 0,58 3,65 2,19 42,42 0.2 49 0 0.23 1.4 | 20,35 9.6 0.44
96 PaccosibHUK NeHHHIpaICKHii 200 1,61 4,07 9.58 85.8 0,07 6,03 0,00 1,84 18,72 | 42,56 | 16,64 0,68
235 Inuuent puiOHBIH HATY pATBHbIH 100 12 14 8.3 207,20 0,04 34 0,04 4.9 53,68 | 184.38 | 324 2,65
321 Kanycra Tymenas 150 3,09 4,85 14,14 112.65 0.04 25.74 0 2,6 83.17 | 60.21 | 30,97 1,21
TTK 12 (349) [Komnot 13 cmecu cyxodpykron 200 0,66 0,09 32,01 132,80 0 0.4 0 0,2 31.82 15.4 6 1.25
[P Xneb muenuunbii 40 2.96 0,32 19,2 85.60 0,04 0 0 0,52 9.2 34.8 13,2 0,44
[P Xineb pxaHoi 30 1,68 0,33 14,82 68.97 0,03 0,00 0,00 0,27 6,90 | 31.80 | 7.50 0,93
HUroro 3a oben: 780 22,58 | 27,31 | 100,24 735,44 0,42 | 4047 | 0,04 | 10,56 | 214,89 | 389,50 | 116,31 | 7,16
Monanuk
ITipoxkn neuennsic (NPOCTHIE) ¢ NOBHLIOM WIH
406 IHPOKKH C TOBHIUIOM MPOMBIIICHHOIO 30 1.73 0.74 14.36 70,80 0.03 0,10 0,00 0.45 6,12 17,22 7,14 0,50
NPOH3BOACTEA B MHAMBHIYLILHOH YIIAKOBKE
Kucnomonouustit npoayxt (M..ak. 2,5 %)
[np NPOMBILIICHHOrO NPOH3BOJACTBA B 200 5,40 5,00 21,60 153 0,06 1.80 0,04 0,00 | 242,00 | 188.00 | 30,00 0,20
HHJIHBHAY A1bHOH ynakoBke («CHExoK»)
L DpykThl cBekue (a610KkK) 2 100 0.4 0.4 9,8 44,4 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2.2
Hroro 3a nonasuk: 330 7,53 6,14 45,76 268,2 0,12 11,9 0,043 0,65 | 264,12 | 216,22 | 46,14 29

* «Tabnuubl XHMHYCCKOTO COCTABA H KANOPHITHOCTH POCCHICKHMX NPOIYKTOB 1THTAHUAY Crkypuxun .M., Tyrenssan B.A.




Jeun: cpena

Heneuns: nepesasi

Ce3on: neTHe-oCeHH U

Bospacthan kateropusi:or 7 j1o 11 ner

Macca [T1wesele BelecTsa DHepretuueckas Buramuusl (Mr) MunepanbHele BelecTsa (Mr)
Ne peu [Mpuém nuinmn, HaumeHorasue 6mona , fs
NOpLHA,I B K A LEHHOCTD (Kiau) B C A E Ca p Mg Fa
3apTpak
23 ICAma i3 SHRRRE TIANHINPUR (6 IykON 60 0,60 | 4,00 | 2,10 46,80 0,02 | 1328 | 0,00 | 044 | 2005 | 14,74 | 11,02 | 0,53
3eJ1eHbLIM)
259 JHapxoe no-nomMatiHeMy 200 12,00 | 17,00 | 20,00 281,00 0,11 6,50 0,00 3,00 | 29,60 | 199,28 | 41,27 | 3,70
TTK 4 (379) (Kodeiinbiii HaMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,12 2,31 13,36 86,71 0,04 1,3 0,02 0 125,73 90 14 0,13
[P Xneb nuweHHYHbIH 30 2,22 0,24 14,4 64,2 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 99 0,33
[P Xneb pixaHoi 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,03 0,00 0,00 0,27 6,90 31,80 7,50 0,93
Hroro 3a 3asrpak 520 19,62 | 23,88 | 64,68 547,68 0,23 21,08 | 0,02 4,1 189,18 | 361,92 | 83,69 | 5,62
Oben
71 Osowuu HaTypaibHbie cBeskue (orypust) 60 0,42 0,06 1,14 7,20 0,02 2,94 0 0,06 10,2 18 84 0.3
82 Bopiu ¢ kamycToit 1 kapTodenem 200 1,44 3,93 8,74 83 0,04 8,54 0 1,92 39,78 | 43,68 20,9 0,98
284 3anekaHka KapTogesibHad ¢ NeYeHbH 170 18,5 10,66 | 22,83 270,78 0,47 19.4 7.4 4.8 51,04 | 436,46 | 81,03 7,7
3gg  [CoxuoBouUINE, GPyKTOBLIE H ATOAHAE 200 0,60 | 040 | 32,60 136,40 0,04 | 4,00 [ 0,00 | 0,40 | 40,00 | 24,00 | 18,00 | 0,80
(BHHOTpaaHBI)
[P Xned niueHH4YHbL 50 3,7 0.4 24 107,00 0,05 0 0 0,65 11,5 435 16,5 0,55
P Xneb panoi 25 1,4 0,27 12,35 57,47 0,025 0 0 0,225 5,75 26,5 6,25 0,775
i 0,
jipi  [PRED R, B e Rplis i 200 | 580 | 500 | 9.60 108,00 004 | 120 | 020 | 0,00 |240,00 |180,00]| 28,00 | 0.20
MPOW3BO/ICTBA B MH/IWBHAYANBLHOH yNakoBke
Hroro 3a oben: 905 31,86 | 20,72 | 111,26 769,85 0,685 | 36,08 7,6 8,055 | 398,27 | 772,14 | 179,08 | 11,305
Moapuuk
TR 19(5) [PYEPOPORS CMACHEIMM KyIuHApHbIMA 120 15,72 | 20,04 | 26,12 345,65 0,08 0 | 0027 | 044 | 17,3 | 164,99 | 34,94 | 2,53
uznenuaMu (OUTouKK pyBieHHBIE)
TTK 2 (376) |Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 7.98 32,38 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1.4 0,28
|HT{)r'o 32 NOJIAHHK: 320 15,79 | 20,06 | 34,1 378,03 0,08 0,03 0,027 0,44 284 | 167,79 | 36,34 2,81




Hennb: yersepr

Hepensn:

nepeas

Ce30H: JICTHE-0CEHHMI
Bospacruas kareropusi:or 7 no 11 ner

IMuweskie sewecTea

Ne pe T Macc? 'BHepre'mqe_crcas ButamuHe! (Mr) MuHepaneHbIie BellecTa (Mr)
MOpUMiA,T N K N UEHHOCTL (KKau) B, C A E Ca P Mg Fe
3asTpak

TTK 10 (71) oorz%ﬁ:}”awam’"”‘c cBepae (ToMETH 60 0,54 | 0,09 | 1,71 10,20 022 | 672 | 000 | 024 | 930 | 1680 | 1020 | 042
TTK 5 (656%) |Priba, 3aneuennas ¢ kaprodenem no-pyccku 250 12 10 20 218,00 0,1 1,33 0,04 4,56 39,01 | 171,89 | 38,67 0,76
TTK 6 (377) |Yaii c nHMOHOM 200 0,13 0,02 10,2 41,5 0 1,13 0 0 14,2 4.4 2.4 0,36
14 Macno cnuBouHoe 10 0,08 T2 0,1 66 0 0 0,04 0,1 24 3 0 0,02

TP Xn1e6 nueHH4YHbIH 30 222 0,24 14,4 64,2 0,03 0 0 0.39 6,9 26,1 9.9 0,33

1P Xneb paanoi 30 1,68 0,33 | 14,82 68,97 0,03 0,00 0,00 0,27 6,90 | 31,80 | 7,50 0,93

- DpyKTh! cBesicHe (1010KH) 100 0.4 0.4 9.8 444 0,03 10 0 0,2 16 11 9 22
Hroro: 680 17,05 | 18,28 | 71,03 513,27 0,41 19,18 | 0,08 576 | 94,71 | 264,99 | 77,67 | 5,02

Ooen

59 Canar U3 MOPKOBH ¢ 0/10KaMH 60 0,64 0,1 5,11 23,94 0,03 2,62 0 0,21 1439 | 26,72 | 18,23 0,65

108 Cyn kaprodensHblif ¢ Knéukamu/ ¢ nTHuei 225 8,12 5,7 15,03 143,90 0,06 4,6 0,004 1,07 18,22 | 37.88 14,5 0,54
TTK 13 (220) |Ceipuuku u3 TBOpOra U kaprodens 200 16,8 17,9 | 23,87 323,78 0,12 3,85 0,07 3,60 | 148,40 219,70 | 32,00 | 1,17

TTK 11 (342) |Komnot u3 ceexkux mioaos (610KkH) 200 0,16 0,16 | 27,88 113,60 0,02 54 0 0 12 4 4 0.8
I'TP Xneb nueHnyHbi 40 2,96 0.32 19,2 85,60 0,04 0 0 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
Ip XneG prxaHoit 25 1,4 0,27 | 12,35 5747 0,025 0 0 0,225 | 5,75 26,5 6,25 | 0,775

b DpyKrbl cBEMKHE (abpHKOC) 100 0,9 0,1 9 44 0,03 10 0 1,1 28 26 8 0,7
Hroro 3a obex: 850 30,98 | 24,55 | 112,44 792,29 0,325 | 26,47 | 0,074 | 6,725 | 235,96 | 375,6 | 96,18 | 5,075

HNonannk

TTK 20 (182) |Kawa xxuakas monouHas (niueHHasn) 150 5,36 8,37 | 24,46 194.61 0,13 0,83 0,04 0,15 98,64 | 131,69 34 0,88

TTK 21 (348) |KoMnoT M3 NI0MOB HIH SIrof CYLIEHHBIX 200 0,33 0,02 | 26,23 106,42 0 0,3 0 0,15 2498 | 11,56 6,32 09
HUroro 3a noaauni: 350 5,69 8,39 | 50,69 301,03 0,13 1,13 0,04 0,3 123,62 | 143,25 | 40,32 1,78

*OIl — CBopHux TexHuueckux Hopmatneos. COOPHMK pelenTyp Ha npoykumio obiecteernoro nutanua / Cocrasurens Morunbstit M.IT. — M.: JleJIu nmoc, 2011, — 1008c.
#* «Tabnnus xuMuueckoro cocrara u kanopuiinoctu Poccuiickux npogykros nutanusy Crypuxud MM, Tyrensan B.A.




HeHb: naTHULA
Henensi:

rnepeas

Ce30H: NeTHE-0CCHHUIT
BospacTnan kareropus:or 7 1o 11 ner

Napei T nmr——— Maccua . ITniessie BelecTra Suepretrieckas BuramMuup (Mr) MHUHEpWILHBIC BEICCTRA (MT)
NOpHi,I B W v LEHHOCTh (KKan) B, C A E Ca p Mg Fe
3aBTpax

71 OBOLIM HATYpaNLHBIE CBEHE (OTYPlIbI) 60 0,42 0,06 1,14 7,20 0,02 2,94 0 0,06 10,2 18 8.4 0,3
268 burouku pyGnennste (ropaauua) 90 13 19.8 12 278,20 0,05 0,00 0,03 0,05 10,40 | 138,89 | 25,04 | 2,20
564* MakapoHb! ¢ TOMaToM 150 4,00 7,00 | 29,00 195,00 0,07 2,70 0,00 3,14 1942 | 50,88 | 17,34 1.03
TTK 7 (388) Hanutok U3 mio1oB WMNnoBHKKA 200 0,67 0,28 8,30 38,40 0,01 | 100,00| 0,00 0,76 | 21,34 | 3,44 3.44 0,63
I1p X neb mueHHuHbIH 30 2.22 0,24 14,4 64,2 0,03 0 0 0,39 6.9 26,1 9.9 0,33
Hroro 3a 3aBTpak 530 20,31 | 27,38 | 64,84 583 0,182 | 105,64 | 0,027 44 68,26 | 23731 | 64,12 | 4,49

O6en

45 Cajar 13 Oe1I0KOYaHHOMR KanycThl 60 0,79 3,05 3.88 36,24 0,01 4,10 0,00 5,03 1498 | 1698 | 9,05 0,27

102 Cyn kaprodenbubii ¢ 6060BbIMH (ropox) 200 4,39 4,21 13,22 118.,6 0,18 6,60 0,00 1,94 | 34,14 | 70,48 | 28,46 1,64

244 11108 13 OTBAPHOMH FOBAMUHbI 150 15 14 25 286 0,07 0,26 0,00 290 | 21,69 | 155,68 | 32,00 | 2,15

389 (Coxu oBOULIHBIE, PPYKTOBLIE H ArojiHbIe (CIHBa) 200 0,60 0,20 | 30,40 125,80 0,02 (171,00 0,00 0,80 | 20,00 | 36,00 | 14,00 | 0.60

[P Xneh nueHHYHbIH 50 3.7 0,4 24 107,00 0,05 0 0 0,65 11,5 43,5 16,5 0,55
[P Xnebd pxanoii 25 1,4 0,27 | 12,35 57,47 0,025 0 0 0,225 | 5,75 26,5 6,25 | 0,775

¥ DpyKThl cBEXKHE (IPYILIK) 100 0.4 0.31 10,31 45,50 0,026 7 0 0.4 19 16 12 23
Hroro 3a oGen: 785 26,28 | 22,44 [ 119,16 776,61 0,38 | 186,96 0 11,945 | 127,06 | 365,14 | 118,26 | 8,285

IMoaanuk

209 slitua Bapenbie 40 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0,00 0,10 0,24 | 22,00 [ 76,80 | 4,80 1,00
TTK 22 (488 OIT*) [3anexanka MOpKoBHas 150 4,45 5.71 | 2745 178,99 0,11 3.26 0,06 1,11 58,2 1152 | 64,7 1.53
TTK 23 (350) i*:ggg;fj::f;“““‘“" (aro/wt 180 0,11 | 0.04 | 22,09 89.16 001 | 190 | 000 | 0,06 | 1294 | 7.50 | 1290 | 0.06
Hroro 3a nosanuk: 370 9,64 | 10,35 | 49.82 331,15 0,152 5,16 0,16 1,41 93,14 | 1995 | 824 2,59

*OI1— Coopuux Texuudeckux HopmaTnsos. COOPHUK PeUenTyp Ha NpojyKiuio obuiecteertoro nurains / Cocrasutens Morusasisiii M.IT. — M.: JleJin nuoc, 2011. — 1008c.

** «Tabnuupl XHMHYECKOro COCTaBA U KAopHiHOCTH Poceuiickux npoaykros nutanusy Ckypuxun UM, Tytenssn B.A.




JeHb: NOHeNEeNLHHEK

Hepens: BTOpas

Ce30H: JIETHE-OCCHHHI

Bospacraas kareropusi:or 7 1o 11 ner

[lnmiessie BemecTra

. Macca uepreruyceras Buramunsl (Mr) MunepansHeic BeuiecTaa (Mr)
Ne pen [lpuém num, HauMeHoranue 6mosaa 5
NOPLHA,T B W y HEHHOCTB (KKa) B C A 5 Ca P Mg Fe
3amTpak
* dpykrel cBeRME (BUHOIpaL) 100 0.6 0.6 154 72 0,05 6 0 0.4 30 22 17 0,6
TTK 8 (54-10m)* |Kamycra TyineHas ¢ Macom 170 14 19 10 267 0,07 24,56 0,06 2,16 69,62 | 196,1 40,8 3,1
TTK 2 (376)  |Yaii ¢ caxapom 200 0,07 | 0,02 | 7.98 32,38 0 0,03 0 0 11,1 2.8 1.4 0,28
15 Chip poccuiicknii (MOpLHAMMU) 10 232 | 295 0 36 0 0,07 0,02 0,02 88 50 3.5 0,1
1P Xeh nueHHIHbIH 30 222 | 024 14.4 64,2 0,03 0 0 0,39 6.9 26,1 99 0,33
P Xneb pranoii 30 1,68 | 0.33 | 14.82 68.97 0,03 0,00 0,00 0,27 6,90 | 31,80 | 7,50 0,93
Hroro: 540 20,89 | 23,14 | 62,6 540,55 0,18 | 30,66 | 0,08 3,24 | 212,52 | 328,80 | 80,10 | 5,34
Oben
71 OBomM HAaTYpanBHBIC CBEKHE (TOMATHI) 60 0,66 | 0,12 | 2,28 13.20 0,42 | 10,50 | 0,00 0,42 8.40 | 1560 | 12,00 | 0,54
81 bopu (co emeranoit) 205 1.40 | 4,63 | 7,02 81.00 0,02 8,74 0,00 1.90 | 42,02 | 36,88 | 18,50 | 088
279 Tedrenn 2-i papuanr 120 11,94 | 15,73 | 13.86 244,77 0,08 0,00 0,00 0.08 | 20.38 | 5343 | 18.20 | 1,08
TTK 9 MagapoHbl OTBAPHBIE C CLIPOM 155 10,5 | 12,33 | 26,44 258,73 0,07 0,17 0.08 0.8 |[22878| 156.6 | 157 | 0,95
TTK 11 (342) KoMINoT U3 CBERHX (10108 (KOMIIOTHAS CMECh 200 0.18 | 0.12 20 31.8 0.02 54 0 0 12 4 4 0.8
(DpyKTEI 1 ATO/IBI 3AMOPOKCHHBIC)
P Xneh nueHHYHbLIA 40 296 | 0,32 | 192 85,60 0,04 0 0 0,52 92 34.8 13,2 0,44
P Xnel paanoi 25 1.4 | 027 | 12,35 57,47 0.025 0 0 0,225 | 5,75 26.5 6,25 | 0.775
kol DpykTe cRexue (a0710KH) 100 0.4 0.4 9.8 444 0,03 10 0,2 16 11 9 22
Hroro 3a oben: 905 29,44 | 33,92 (110,95 866,97 0,705 | 34,81 0,08 4,145 | 342,53 | 338,81 | 96,85 | 7,665
Mosanuk
iy e 1 T e e i Al 120 | 15,00 | 12,40 | 26,94 279,36 012 | 067 | 005 | 1.03 | 4638 |175.58 [ 31.12 | 2.58
H3ACHHAMH (KOTICTB PYDJCHHBIC H3 IITHLBL)
189 Cok 1{a'l)'pa.nhuuﬁ.‘[:pummmﬂcuuom MPOHIBOJICTRA 200 1.5 0 2238 97.2 0 148 0 0.5 34.7 36 12 0.7
B HHHBWIY1LHOH Y nakoske (a010k0)
Hroro 3a nosanuk: 320 17 12 50 377 0 15 0 2 81 212 43 3

*COopuuk perentyp GI10/1 ¥ THIOBBIX MEHIO JUIA OPIaHM3aLin THTarks o0yyaomuxcs 1—4-x knaccos m ofimeobpazosarentimix opranuzauusx: Moco- Gue.—M.: Depepanbublii ICHTP PHTHCHBI 1

anmiemuonorun Pocnorpetuansopa, 2022.— 275 e.x

** (Tabanin XHMHYECKOTO COCTARA H KAopHitHOCTH Poceniicknx npoaykros nutanuss Crypuxun MM., Tyrennsan B.A.




JleHb: BTOPHHUK

Hepenn:

BTOpas

Ce3zon: JIeTHE-0CCHHHI
Bospacrnans kateropusi:or 7 po 11 ner

Macca [Muiessie BeuEecTBa Heprerueckas Butamunis (Mr) Munepaibisie setectsa (Mr)
Ne peu [Tpuém nuim, nanmenosanue 6moaa = .
NOpUM.T B W v LICHHOCTE (KKa) B, C A E Ca P Mg Ee
3asTpak
66 Canar 13 MOPKOBH € H3KOMOM 60 0,75 0.08 13,36 57,18 0,03 2.41 0,00 0,21 19,02 | 33,61 20,02 0,55
209 Sliiua papenbie 40 5 4.6 0,28 63 0.03 0.00 0,10 0,24 | 22,00 | 76.80 | 4.80 1,00
121 Cyn monouHbIH ¢ KpymoH (kpyna 250 3,70 | 5,00 8,00 91,80 0,20 | 1,50 | 0,06 | 0,35 [167,16|223,40| 90,20 | 2,60
rpeynenas)
[Tuposkr neueHHBIC (MPOCTHIC) C NOBULNOM HIH
406 MHPOMKH € NOBHAIOM NIPOMBILLIEHHOTO 60 3,00 1,50 35,00 165,50 0,05 0,13 0,01 1,32 11,40 | 35,40 12,70 0,64
||p0“3BOJ]C] Ba B "|U1'I|Bl|]'ly8.l'lb]i0r| ynaKnBKe
TTK 8 (382) |Kaxao ¢ Mo10KOM 200 3 2.51 10,93 78.31 0,04 1.6 0,023 0 152,22 | 1246 | 21,32 0.47
[P Xuielb nuenHyHbIH 40 2.96 0.32 19.2 85.60 0,04 0 0 0,52 92 34,8 13.2 0,44
Hroro: 650 18,41 14,01 86,77 541,39 0,39 5,64 0,19 2,64 | 381,00 | 528,61 | 162,24 | 5,70
Oben
71 OBOIIM HATYPAJILHBIE CBEKHE (OTYPLLbI) 60 0.42 0.06 1,14 7.20 0,02 2,94 0 0,06 10,2 18 8.4 0,3
99 Cyn u3 oBoulei 200 1.27 3.99 7.32 76,2 0.01 6.85 0,04 0,02 10.17 8.48 3.32 0,14
227 PuiGa npunyuieHuas (MHHTait) 105 15,00 7.50 0.84 130,86 0.08 0.82 0,05 0,48 1546 | 195,68 | 45.84 | 0,90
312 [Tiope kaprodenntoe 150 ) 4.8 20,44 137,00 0.13 18,16 0,00 0,18 36,97 | 86,60 | 27.75 1,01
TTK 15 (350) [Kucenb u3 siro (Arofibl 3aMOpPOKEHHBIC) 200 0,13 0,04 24,53 117,00 0,004 1.83 0 0,06 13,98 9,06 4,16 0,14
[P Xneb nesryHbIi 40 2.96 0.32 19.2 85.60 0,04 0 0 0,52 9.2 34.8 13.2 0.44
[P Xne6 pranoii 25 1.4 0,27 12,35 57.47 0,025 0 0 0.225 5,78 26.5 0,235 0,775
Kuciiomonounstii npojaykr (M., 2.5 %)
[P TIPOMBIIICHHOTO TIPOH3BO/ICTBA B 200 5,40 5.00 21,60 153 0.06 1.80 0.04 0,00 | 242.00 | 188.00 | 30.00 0.20
HHJMBHIYAILHOH YIAKOBKE (CHEMKOK)
Hroro 3a oben: 980 29,58 21,98 107,42 764,33 0,368 | 324 0,13 1,545 | 343,73 | 567,12 | 138,92 | 3,905
Monanuk
148 RO SAPTGPRIERBIE e Ve 150 452 | 1007 | 2453 228,75 0.58 | 2446 | 931 | 604 | 6433 | 550,16 | 102,14 | 9.7
CITHBOYHBIM )
TTK 21 (348) [KoMnoT U3 nnojioB HAK ATo CYUIEHHbIX 200 0,33 0,02 26,23 106,42 0 0.3 0 0.15 2498 | 11,56 | 6,32 0.9
[P Xnebd nennynbii 25 1.85 0.2 12 53,50 0.05 0 0 0.65 11,5 43.5 16.5 0.55
Hrtoro 3a nojIHHK: 375 6,7 10,29 62,76 388,67 0,63 | 24,76 9,31 6,84 | 100,81 | 605,22 | 124,96 | 11,15




Jens: cpena
Hepens:

BTOpas

Ce30H: N€THE-0CEHHU
Bozpacruas kareropusi:or 7 g0 11 qet

L Macea IMuiessble sewecTsa Duepreruteckas Buramuner (mr) MunepasibHbIe BewecTsa (Mr)
No pen, Ipuém nuum, HaumeHoBanue 6oja nopuMH, ” - = HeHHOCTH (iicar) B, = n 5 B = Mg ~
3asrpak
71 OBOLIM HATYPAIBLHBIC CBEXHE (TOMATDI) 60 0,66 0,12 2.28 13,20 0.42 10,50 | 0,00 0,42 8.40 1560 | 12,00 | 0,54
244 [1noB W3 OTBAPHO# NOBAJIMHBbI 150 15 14 25 286 0,07 0,26 0.00 290 | 21,69 | 155.68| 32,00 | 2,15
TTK 2 (376)  |Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 | 7.98 32.38 0 0,03 0 0 11,1 2.8 1.4 0.28
15 Chip poccriickMit (NOpLHAMH) 10 2.32 2,95 0 36 0 0,07 0,02 0,02 88 50 3.5 0,1
[P Xned mueHuyHbId 30 2,22 0,24 14,4 64,2 0,03 0 0 0,39 6.9 26,1 99 0,33
P Xneh prcanoi 30 1,68 0,33 | 14,82 68,97 0,03 0.00 0.00 0.27 6,90 | 31,80 | 7.50 | 0,93
Kucaomonounbiii npoaykr (M. 2.5 %)
TP NPOMBIIIEHHOTO MTPOU3BOICTRA B 200 5,80 5.00 8.00 106 0,08 1.40 0.04 0.00 | 240,00 | 180,00 | 28.00 | 0,20
HHAMBHIyaTLHOo ynakoske («Kedmpn)
Uroro: 680 27,75 | 22,66 | 72,48 606,75 0,63 | 12,26 | 0,06 4 382,99 | 461,98 | 94,3 4,53
Ofen
48 Canar suramMuHHBIH (1 BapuHaHT) 60 0,5 3,66 3,16 47.64 0,02 53 0 1.76 11.64 | 1846 | 10,92 | 0.63
88 1111 u3 ceexelt kanycTsl ¢ kaprodieacm 200 1.41 3.96 | 6,32 71,8 0,05 12,62 0 1,88 394 39.2 17,7 0,66
268 Konersi pybienHsic (ropainia) 90 13 19.8 12 278.2 0,05 0,00 0,03 0.05 10,40 | 138.89 | 25.04 | 2.20
303 Kawa ssi3kas (nepnopas) 150 3 4,16 | 18.19 122.2 0.03 0 0.02 0.41 13.39 [ 104,83 | 12,8 5,86
389 f:’ﬁ';*; .?:f:::,:r:l)' L 200 1.00 | 000 | 2540 105.60 0,04 | 800 | 000 | 160 | 4000 | 36,00 | 20,00 | 040
1P Xieh nueHnuHbIH 50 3.7 0.4 24 107,00 0,05 0 0 0,65 11,5 43,5 16,5 0,55
1P Xneb paanoit 25 1.4 0,27 | 12,35 57.47 0,025 0 0 0225 | 5,75 265 | 625 | 0,775
Hroro 3a oben: 775 24,01 | 32,25 | 101,42 789,91 0,265 | 25,92 | 0,047 | 6,575 | 132,08 | 407,38 | 109,21 | 11,075
Moaanuk
* MpyKTH cBescHe (BUHOIPAL) 100 0,6 0.6 15.4 72 0,05 ] 0 0.4 30 22 17 0.6
3 ByTepbpoast ¢ cbipoM 70 7,56 | 10,98 | 22,24 218.02 0,12 0,13 0.09 1.13 | 289,65 | 24525 | 39.75 | 1.83
TTK 25(379)  [Kodeiitiblii HAMHTOK € MOMOKOM 180 2,81 2,08 | 12,02 78,04 0,036 | 1,17 | 0.018 0 113,16 | 8I 126 | 0,117
Mroro 3a noNIHHK: 350 10,97 | 13,66 | 49,66 368,06 0,206 73 0,108 | 1,53 | 432,81 | 348,25 | 69,35 | 2,547

#* ('TaGaMIIBl XHMUYECKOTO COCTaBa ¥ Kanopuitnoctn Poceuiicinx npoaykros nutanusy Crypuxun M., Tyteanan B.A.




Jennb: yersepr

Henens: BTOPAs

Ce30H: JICTHE-0CEHHNIT

Bozpacruas kateropusi:or 7 o 11 ner

Micea IIuesbie BelecTpa JHepreTHyecKas Buramuunt (mr) MuHepansibie BelecTsa (Mr)
Ne pert ITpuém muy, naumenosaie 6mona nopuHH,° 5 = v [LEHHOCTS (KKan) 5 z 5 & = = Mg e
3aeTpak

¥ DpyKTH CBEKHC (aDpukoc) 120 1,08 | 0,12 | 10.8 52.8 0,036 12 0 1,32 33,6 31,2 9,6 0,84

TTK Ne 9 (424%)  [3anexanka u3 tsopora «3ebpay co cmeTanoi 170 12,00 | 17,00 | 35,00 341,00 0,10 1.36 0,10 2,67 292,00 | 299.00 | 45,82 1,13
TTK 3 (378) Yaii ¢ MOJIOKOM CI'Y LLIEHHBIM 200 1.6 1.6 17.3 90 0,01 0.30 0,00 0,00 | 33,00 | 25,00 | 6.00 0,40
1P ITeueHne caxapHoe 10 0,75 | 0,98 | 7.44 41,70 0.01 0.00 0,00 0,35 2.90 9.00 2,00 0,21

P Xi1e6 nueHuYHbIH 30 2,22 | 0,24 14,4 64,2 0,03 0 0 0,39 6,9 26.1 9.9 033
Hroro: 530 17,65 | 19,94 | 84,94 589,7 0,186 | 13,66 0,1 4,73 | 368,4 | 390,3 | 73,32 | 291

Qoen

TTK 10 (71) g‘;";ﬁi‘[;m‘y BRTRER SRR AP 60 0,54 | 0,09 | 1.71 10,20 022 | 672 | 0,00 | 024 | 930 | 1680 | 1020 | 042
TTK 16 (101) Cyn kaprodenbHblii ¢ kpynoi (1nueHo) 200 1,57 | 2,17 | 10,00 65.81 0.07 6.60 0,00 098 | 21.36 | 44.78 | 18,22 | 0,70
TTK Ne 17 (858 OIT)* |Kotnersl oTOMBHbBIE M3 NITHILE] 90 11,67 | 17,7 7.1 23438 0,07 0.70 0,03 1,60 | 5220 | 97,20 | 27.00 1.60
143 Pary oBownoe 150 2.5 (11,08 12,18 158,44 0.07 6.18 0,03 0.4 44,74 | 71.81 | 31.63 1,25

TTK 12 (349) IKKoMmnoT u3 cMecH cyXopyKTOB 200 066 | 0,09 | 32.01 132.80 0 0.4 0 0,2 31.82 15.4 0 1,25
1p Xneb nueHnyHbIH 40 296 | 0,32 | 19,2 85,60 0,04 0 0 0,52 9.2 34.8 13,2 0,44
[P Xneb pacanoit 25 1.4 0,27 | 12,35 57.47 0,025 0 0 Q225 | 5,75 26,5 6,25 | 0,775

*% DpyKThl cBExHE (A0J0KH) 100 0.4 0.4 98 44.4 0.03 10 0 0,2 16 11 9 2.2
Hroro 3a oben: 865 21,7 | 32,12 | 104,35 789,1 0,525 | 30,6 0,06 | 4365 | 190,37 | 318,29 | 121,5 | 8,635

Tonannk

240 PprKanelibki pebHBIE 95 10,20 | 7,46 | 7,08 136.26 0,08 0,40 0,05 0.44 | 37,07 | 139,96 | 30.87 | 0.84

310 Kaprodens orsapHo# 150 2,85 | 431 | 23,00 142,19 0,15 | 21,00 | 0,00 0,20 14.64 | 7972 | 9.32 1.15

TTK 2 (376) Yaii ¢ caxapom 200 007 | 0,02 | 7.98 3238 0 0.03 0 0 1] 2.8 1.4 0,28
Hroro 3a nojnuk: 445 13,12 | 11,79 | 38,06 310,83 023 | 21,43 | 0,05 0,64 | 62,81 | 222,48 | 41,59 | 2,27

* CBOPHHUK TEXHHYECKUX HOPMATHUBOB. ®I'bYH ®UILI «llutanns, Guotexnonorun u 6esonacnocts nuuky. Otpacnesoii coio3 passutus counansioro nuranms, HIT CPO «ATICITIO3»/ [Toxa pea.
[.I". Ouuuenko u B.A. Tyrensana. — M.: Msnatens AHO «MucrutyT orpacnesoro nuranusy, 2024. — 783 c.

** «Tabanibl xHMHUECKOTO cocTaBa W kanopHifnocTH Poceuiickux npoaykron nuraunsy Ckypuxun H.M., Tyrenwan B.A.




,Jlellb: TATHHALLIA

Henens:

propas

Ce30H; JieTHEe-0CeHHNH
Bospacruas kateropus:or 7 1o 11 aer

Macea IInmessie Bewecrsa Dnepretidecras Buramunsl (Mr) Munepanbhbie BemecTsa (Mr)
Ne pen IMpuém nuny, nanMenopatue omoaa L
HOPUMIi,T B W Vv HEHHOCTE (KKan) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
45 Canar u3 6eI0KO4aHHOIT KamycThl 60 0.79 3,05 3.88 36,24 0,01 4,10 0,00 5,03 1498 | 1698 | 9,05 0,27
234 Kotaerst wim Gutouku peibusie (Munraii) 90 11 74 0,3 111,80 0,07 1,17 0,04 4,86 | 66,85 | 147,51 | 26,17 1,28
312 [Tiope kaprodemnoe 150 3 4.8 20,44 137,00 0,13 18,16 | 0,00 0,18 | 36,97 | 86,60 | 27,75 1,01
TTK 6 (377) |Yaii c mimonom 200 0,13 0,02 10,2 41,5 0 113 0 0 14,2 44 24 036
1P Xneh mueHusHbIi 30 2,22 0,24 14.4 64,2 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 99 0,33
P Xneb paanoit 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,03 0,00 0,00 0,27 6,90 | 31,80 | 7,50 0.93
CoOKH OBOLIHEIE, (PPYKTOBLIC HIH ATOHBIC
P (cmBa) NPOMBIIICHHOTO NPON3BO/ICTRA B 200 0,60 0,20 30,40 125,80 0,02 | 171,00 | 0,00 0,80 | 20,00 | 36.00 | 14,00 | 0,60
HHAHBHIY AILHOI ynakoBke ¢ TpyGoKoit
Hroro 3a 3asrpak 760 19,42 | 16,04 94,44 585,51 0,289 | 19556 | 0,04 | 11,53 | 1668 | 34939 | 96,77 | 4,78
Oben
24 Canar u3 cBexKuX NOMHIOPOB W OTYPIOB 60 0,58 3.65 2,19 42,42 0,2 49 0 0.23 11,4 | 20,35 9,6 0,44
116 Cyn ¢ Kpynoii ¥ ToMaToM-mope 200 0,56 3,80 1,51 42 48 0.01 1,18 0,00 1.80 17,10 | 9,82 4,14 0,22
211 OMIET © CHIPOM 165 19,7 21 3 279.8 0,11 035 0,40 0,90 | 287,65 (34347 | 2400 | 3,02
TTK 11 (342) Kommor 13 cnew:nx_m:o;lon (koMIIOTHAA 200 0.18 0.12 20 818 0.02 5.4 0 0 12 4 4 0.8
cMech (PPYKTBE H Aro/ibl 3AMOPOREHHBIE)
[P Xneh nueHHunbi 50 3.7 04 24 107,00 0,05 0 0 0,65 11,5 435 16,5 0,55
1P Xneh paanoii 40 2,20 0,44 19.76 91,80 0,04 0,00 0,00 0,36 920 | 4240 | 10,00 1,24
pp  [oummTennole LaciK (MapHRIER 30 000 | 000 | 24,00 96,00 0,00 | 000 | 000 | 000 | 100 | 000 | 100 | 010
MKeNICHHBII Py KTOBKI)
Hroro 3a obea: 745 26,92 | 2941 94,46 741,3 0,427 | 11,83 04 3,94 | 349,85 [ 463,54 | 69,24 | 6,37
Iomnnk
298* [ony6umt nennsbie 150 10,8 9,61 153 190,89 0,07 15,43 | 0,03 920 | 63,20 | 141,90 | 3590 1,35
TTK 26 (342) [KomioT U3 ¢Bexmx 1110108 (s010Km) 180 0,14 0,14 2509 102,18 0,02 54 0 0 12 4 4 0.8
1P Xue mueHn4Hbii 20 1.48 0,16 9.6 4576 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,60 0,22
Hroro 3a noaguuk: 350 12,42 991 49,99 338,83 0,11 20,83 0,03 9,46 79.8 163,3 46,5 2,37

*(O]1 — CBopHuk peterryp G608 11 KyAHHAPHBIX H3AeMil AN nHTanus aereil B goukoisubix obpasoparenbibix yupesaetnnsx / Tloa pex MUIT. Morunsnoro 1 B.A. Tyrenwauna - M.: JleJIn npanT,
P peuenTyp 3 P P y1

2010.-628 c.




[HIIEBbIE BellecTBa () 3HEpreTHYecKas
b K Y LIEHHOCTB (KKau)
CYTOYHASA IMMOTPEEHOCTE 77,00 79,00 335,00 2350
!Bbll'[OJ[l-[El-]lei 3A TEPHOJ1 (cpeanee 3nauenwe 3a 10 aued)| 57,57 59,17 234,32 1697,794
COOTHOIIEHHE 3a IIePHOT: 1 1 4
3ABTPAK

NHINeBbIe BewecTra (I) JHEpreTHYeCKas

b K b4 LeHHOCTh (KKan)
Wroro 3a nepuoj Bcero: 194,71 | 201,25 | 789.75 5 709,80
Cpennee 3HayeHue 3a 10 gHei 19,47 20,13 78,98 570,98
CoOOTHOILIEHHE: 1 1 4
'BLIIIOJIHEHHE OT CYTOYHOM HOPMEL, % 25,29 25,47 23,57 24.30 |

OBE/]

IUIIIEBEIE BEIecTna () SHepreTHYeCKas

b XK Y LEHHOCTH (KKan)
Hroro 3a nepuoxa Bcero: 267,91 275,37 |1069,17 7 824,51
Cpenuee 3nauenue 3a 10 gueil 26,79 27,54 106,92 782.45
CoOTHOIIEHHE: 1 1 -+
BBITMOTHEHHE OT CYTOYHOH HOpMEI, % 34,79 34,86 31,92 33,30 ‘

TIOJITHUK

MULIEBbIE BellecTRa (T) SHEpreTHYeCKas

b K 4 LEHHOCTH (KKan)
Wroro 3a nepuos Bcero: 113,07 | 115,08 | 484,23 3 443,63
Cpennee 3nauenue 3a 10 greit 11,31 11,51 48,42 344,36
CooTHOLIEHHE: ] 1 -
BBITIOJIHEHUE OT CYTOYHOM HOpMBL, %o 14,68 14,57 14,45 14,65 |




[MPUITONKEHHUE
B npeanoxennom sapuante menio JJOTTYCKAETCA

3aMeHa Chipa POCCHHCKHI Ha CBIp MONYTBEPALIH APYroro HauMeHOoBaHus ¢ coBaIoaeHHeM HOPM 3aKIaIKK H JHepreTHIeCKoi
LEHHOCTH

MpHUroToBAeHHE 01101 «Kallla HKHUIKAA MOTOYHAL) H «CYT MOJIOYHBIH ¢ kpynoit» U3 apyroif kpyne! ¢ co6moaeHHeM HOPM 3aKIalKkH
H IHEpreTHYecKo LeHHOCTH

3 npurorosnesde 0:1101a U3 APYTHX BHAOB PhIO, ¢ coO/II0ACHHEM HOPM 3aKJIAAKH H JHEPTeTHYECKOH LIGHHOCTH

4 BblAa4d HHbIX Cl)p}r’KTDB B COOTBCTCTBHH C CE30HOM, C coGmoaennem HOPM 3aKJQAKH H JHEPIreTH YECKOH LUeHHOCTH

BhL1a4a COKE HATYPANBHOMO H3 PasHeIX MJOIL0B HIIH A0, NPH YCJIOBHH OTCYTCTEHA MOBTORPASMOCTH, € coduoIeHHeM HOpM
3AKJAAKHY M IHEPreTHYECKOH LIEHHOCTH

h

6 BBIAAYA APYTHX KOHIHTEPCKHX H3AemHif, ¢ COBMOACHHEM HOPM 3aKIA/KH W SHEPreTHUeCKOH IEHHOCTH

ITokazartenu MULLEBOH LIEHHOCTH HEKOTOPBIX NMPOAYKTOB

L~ [M1mesble BEWIECTBA Bﬂcf:::"“ Buramuus (Mr) MuHepaneHbe BewecTsa (vr)
cvenobHoil wacTh: UCHHOCTE

B H % (ickan) B, c A E Ca P Mg Fe
Soaokn 04 0,4 9.8 44,4 0,03 10 0 0.2 16 11 9 22
[pyuns 04 0,31 10,31 45,50 0,02 5 0 04 19 16 12 2,3
ANCIBCHH 0,9 0,2 8,1 43 0,04 60 0 0,2 34 23 13 03
Mangapus 0,8 0,2 7.5 38 0,06 38 0 0.2 35 17 11 0,1
Banan 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 04 8 28 42 06
Cnuea 0,8 03 9,6 49 0,06 10 0 0,6 20 20 E 0,5
Burorpan 0,6 06 15,4 72 0,05 6 0 0.4 30 22 17 0,6
BeMIsHIKL cafoBas 0,8 0,4 7.5 41 0,03 60 0 0,5 40 23 18 1,2
Buung 08 0,2 10,6 52 0,03 15 0 0,3 37 30 26 0,5
Yepewnn I,1 04 10,6 52 0,01 15 0 0,3 i3 28 24 1.8
Astslua 0,2 0,1 79 34 0,02 13 0 0,3 27 25 21 1,9
Abpuxoc 0,9 0,1 9 44 0,03 10 0 1k 28 26 8§ 0,7
Mepcnx 09 0,1 9.5 45 0,04 10 ] 1,1 20 34 16 0,6




